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a cura della Redazione

VYR | AMVBIT 3 SPORT

MO DO Ambit 3 & lultima generazione della fortunata serie di GPS da polsc di SR ©
. = proposto in due versioni: la "Sport”, pensata come strumento multi sport, e la “Peak”,

- dotata anche di altimetro barometrico e pil votata alla montagna.

CRONAC Abbiamo provato la versione Sport, dotata di sensore a fascia per misurare la
frequenza cardiaca. Rispetto allAmbit 2 & stata aggiunta la connettivita bluetooth,
che permette di sincronizzare l'orologio senza fili con Movescount, la piattaforma di
archivio e analisi delle prestazioni; funzionale e completa nella versione normale,
accessibile tramite un browser internet, & ancora piu semplice se usata con U'app per
dispositivo mobile.

Ambit 35 si presta molto bene all'utilizzo multi-sport, con diverse modalita
preimpostate. In particolare abbiamo testato quelle per il ciclismo e per il nuoto,
dove Lorologio procede autonomamente a rilevare parecchi parametri interessanti
[frequenza bracciate, numero di vasche nuotate, tempi parzialil. Molto apprezzabile,
specialmente per chi usa la piscina per curare la base di allenamento aercbico, la
capacita dellAmbit 3S di monitorare la frequenza cardiaca in acqua. Grazie all utilizzo
del [BBUIIE Smart Sensor, la nuova fascia cardio dwﬁqsaremo in grado di

memorizzare il nostro battito cardiaco durante [allenamento per poi trasmetterlo
all'orologio non appena quest'ultimo si trovera nel range di trasmissione dati. Per
p oAl ENDARIO GARE l'uso in bicicletta s0no state aggiunte alcune funzioni sfiziose, come la pussibilita di

usare uno smartphone come display esteso delle funzioni dell'orologio, grazie alla
connettivita bluetooth e all'applicazione Movescount
MCc-nferma lergonomia dei modelli precedenti. Il dispositivo @ sagomato bene,
peso complessivamente contenuto e si adatta bene al braccio, risultando
stabile anche su polsi abbastanza sottili. Il funzionamento & intuitivo e | menu delle
varie funzioni accessibili dall’orologio sono chiari, per quanto la configurazione risulti
sempre molto pill pratica tramite Movescount.
In termini di prestazioni, si confermano essenzialmente quelle delle versioni
precedenti di Ambit, quindi a livelli elevati per quanto riguarda precisione e rapidita
nell'acquisizione del segnale GPS, nonché di durata della batteria. Sono da segnalare
alcune funzionalita originali, per quanto non essenziali, come la possibilita di collegare
allorologio un sistema di notifiche provenienti dallo smartphone. Pil simpatica invece
la funzionalita di registro dell attivita giornaliera; portando 'Ambit come un normale
orologio, questo registra i nostri movimenti durante la giornata, stima le calorie
bruciate, le ore di sonno, il tempo di recupero necessario dopo l'ultimo allenamento.
In definitiva si tratta di uno strumento molto completo per eseguire, misurare e
monitorare la propria vitada sportivi atutto tendo. Sisente lamancanza della possibilita
di programmare allenamenti complessi, limitazione parzialmente aggirabile tramite
le varie applicazioni presenti su Movescount, mentre risulta complessivamente
molto apprezzabile la semplicitd d'uso e di configurazione. L'assenza dell'altimetro
barometrico si fara sentire dagli amanti della montagna, ma per [utilizzo multisport
non ha rappresentato un limite. ¥
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SUlinte Ambit3 Sport
E lo sportwatch di Kilian Jornet. Il nuovo SIS Ambit3 Sport & dotato
di tutte le funzionalitd specifiche per attivitd sportive: running, ciclismo,
training multisport e nuoto. Il Gps fornisce dati su andatura, navigazione
e monitoraggio dei percorsi, mentre il cardiofrequenzimetro consente

di allenarsi nella zona di frequenza cardiaca ideale. Ambit3 Sport
permette di monitorare |'attivita quotidiana per stimare in maniera pil
completa il tempo di recupero totale. Novita: la fascia di cardiofrequenza
dotata del nuovo sensore SUUNEBISmart (€ 79) memorizza le informazioni
sulla frequenza cardiaca mentre si nuota. A cid si aggiunga che per la
linea Ambit 3 (c"@ anche Ambit3 Peak, che oltre alle funzioni dello Sport
@ dotato di funzionalita specifiche per I'outdoor: navigazione itinerari,
dati barometrici, altimetro con FusedAlti, la bussola 3D), la app Suunto|
Movescount (per iPhone o iPad) consente di trasformare |'orologio Gps

in uno smartwatch multifunzione: diventa possibile caricare tutte le
attivita via bluetooth, modificare
le impostazioni, ricevere notifiche
di testo e di chiamate telefoniche
senza dover interrompere
I'allenamento. Se si pratica

il ciclismo basta collocare lo
smartphone sulla bici per
trasformarlo in un secondo

e pil ampio display.

€ 349,90

(€ 399,90 con fascia cardio)
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duunto: le soluzioni
hi-tech di Ambit3

La nuova gamma Suunie Connected ¢ stata lanciata a
settembre e offre un pacchetto hitech completo per chi
desidera ottenere il massimo nelle attivité sportive. La prima
gammae Suunte di prodotti compatibili con Bluetooth Smart
include la nuova Suunte Movescount App, gli orologi GPS

Sulnte Ambit3 Peak ¢ Suunto Ambit3 Sport ¢ il sensore

Suunte Smart per monitorare la frequenza cardiaca. In

particolare i nuovi orologi Ambit3 Peak ¢ Ambit3 Sport
consentono di tenere traccia delle attivita sportive, delle
avventure outdoor e degli spostamenti quotidiani. In piy,
grazie a/SUUATE Movescount App gratuita per smartphone,
2 possibile caricare esercizi, modificare le impostazioni
dellorologio, ricevere notifiche (di testo e di chiamate
telefoniche), rivivere e condividere le proprie avventure. In
pratica la App trasforma l'orologio GPS in uno smartwatch
multifunzione. Se si pratica ciclismo ¢ possibile collocare lo
smartphone sulla bici e trasformarlo in un secondo display
dell'orologio.

. 4
SENSORE SUUNTO| SMART /

Nuova soluzione per il monitoraggio della frequenza
cardiaca. Il design rivoluzionario rende questo prodotto
cardio (compatibile con Bluetooth Smart) il piti piccolo sul
mercato. Grazie alla tecnologia Movesense, il sensore
Suunto Smart puo essere fissato alla fascia cardio e
consente di registrare la frequenza cardiaca anche durante
il nuoto. Mentre si sta in acqua i dati rilevati
vengono memorizzati nel sensore. Poi, una
volta terminata la sessione in acqua, i
dati possono essere trasferiti via
bluetooth all'orologio Ambit3 o
alla Suunto Movescount App.
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Asto Outdoor
Sempre a luglio
andra in scena la de-
cima edizione di Asia
OQutdoor, in program-
ma dal 23 al 26 a ——
Nanchino. L'edizione di guest'annc
ha contato 613 espositori (erano
610 nel 2013) che hanno occupa-
to una superficie interna di circa
40.000 mq e 5.000 mq outdoor.
Sul fronte visitatori si sono contate
17.298 presenze. Tra i principali
brand c’erano Toread (leader nel
mercato cinese), The North Face
e Kailas. Tra le new entry invece
%:. l"- maqazme ricordiamo Gore-Tex, Mountain
% !‘, I‘*’ & F ? r‘ ,[ Hardware, PrimaLoft e Li Ning.
} " Nuovo anche il Running Village
con altrettanti importanti espositori
guali ASICS, Columbia, Tecnica,
Salomon, Suunte, Northland, Odlo,
Smartwool, Skins e Camelbak.
Solo quest'area della fiera ha con-
tato circa 10.000 visitatori durante
i 4 giorni di kermesse. Per il 2015
Asia Outdoor godra del supporto
dell'associazione outdoor cinese
AGM. Quest'ultima (che include al-
cuni big del mercato tra cui Toread,
The North Face, Columbia, Kailas,
Northland, Mobi Garden e Scaler)
si @ ispirata ai modelli americano
ed europeo dove le associazioni
locali prendono parte attivamente
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Amelj Sports Italia

via Priula, 78 - 31040 Nervesa della Battaglia (Tv)
Tel. 0422.5291 - Fax 0 29
www.amersports.com

- WWW.precor.com

GENERAL MANAGER: Emilio Morabito
MARKETING MANAGER: Augusto Prati

(E-mail; augusto.prati@amersports.com)
UFF. STAMPAHS!anm srl
(Tel. 02.58309 - Fax 02.58309974

E-mail: claudia_giordani@slalom.it

UFF STAVPA (Rtomic, Suunte, Wik
Giovanni Milazzo
(E-mail: info@ gmcomunicazione.net)

DIGITAL MARKETING: Carlo Crestani
(E-mail: carlo.crestani@amersports.com)
COMMUNICATION AND ADVERTISING:
Francesca Favero

(E-mail: francesca.favero@amersports.com)
PRECOR SALES MANAGER: Dario Bramerini
(E-mail: dario.bramerini@amersports.com)
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NUMERO 362 DICEMBRE 2014

IN COPERTINA

ILARIA DOLAR INDUSSA ABDIGLIAMENTO
E SCARPE SALOMDN £ OROLOGIO
SUUNTO AMBIT3 SPORT WHITE HR
FOTO: MICHELE TusIND
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G E A cwra chlla redasianc
Fota Mihele Tusno

DETTAGLI
CHE FANND
LA DIFFERENZA

ATTvATA SPORTIVA © PER

OrROLOGIO

SUUNTD

AMBIT3 SPORT
WHITE HR

zz0: 399,90 €URO (FASCIA

2201 349,90 CURD (BENZA
FASCIA CARDIO)
L'OROLOSIO SFORTIVO
SUUNTO AMBITE SPORT HR
FA PARTE DELLA NUCGVA
GAMMA CONNECTED
Fa CHE PERMETTE D1
TRAGCIARE, ANALIZZARE,
ARRICCHIRE, RIVIVERE E
CONDIVIDERE LE PROPRIE
PERFORMANCE.
SUUNTO CoNmMECTED
FAMILY GFFRE UN PAGGHETTO
HETECH COMPLETD PER CHI
DESIDERA OTTENERE IL MASSIMO
DALL'ATTIVITA DEL RUNNING. St
TRATTA. INFATTI, DELLA PRIMA LINEA DI
PRODOTTI SULNTO COMPATIBNI CON
BLUETOOTH SMART, EHE INCLUDE
LAFPLICAZIONE GRATUITA SUUNTTD
MOVESCOUNT APP, L'OROLOGIO
AmMBIT3 SPORT €0 I SUUNTO SMART
SENSOR PER MONITORARE LA
FACQUENIA CARDIAGA.
BUUNTG AMBITS SPONT RIMANE UN
OROLOOIC GFS MULTISPORTIVO
IDEALE PER ATLETI £ AMATOR! DEDITI
ALUATTIVITA FISICA, IN TUTTE LE SUE
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2L DRE raPPORTIAIMPRESA

Strumenti che dettano il ritmo
all «ironman» che corre in noi

Gli sportwatch di ultima generazione: tecnologici personal trainer multidisciplinari

aggiungere le vette alpine con gli sci,

Rﬁ‘edalare sulle salite piti famose, im-
ergersi negli abissi marini oppure

gettarsi nel vuoto con il paracadute? No, :
non occorre essere dei "supereroi” per me- trail runner -
ritarsiuno sport-watch diultima generazio- SuLnte Ambit3,
ne, non piu. Ora le aziende leader del setto- con Gps
re strizzano sempre piu l'occhio anche incorporato
all'vomo (e alla donna, ovviamente) "comu-
ne", persino a quello piu pigro o sedentario,
conuna gamma di nuovi strumenti: sono le
fitness band, oggetti da mettere al polso per
controllare ogni movimento della giornata
e pure il sonno notturno.

Allargare la base dei clienti non ¢ pero
'unica "missione" di Garmin, Polar, Suun=
t0, Timex e soci, che continuano a sfidarsi
sul filo della tecnologia pil sofisticata, sen-
za disdegnare design ed eleganza. 1l tutto
mirando sempre piu all'integrazione di
quello che non puo pit essere definito un
semplice orologio con gli altri accessori or-
mai entrati a far parte della nostra vita di
ognigiorno, quali smartphone e tablet. Ean-
che alla condivisione dei dati registrati con
ilresto del mondo, per sfidare amicieavver-
sar sulle social community.
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Strumenti che dettano il ritmo
all'«ironman» ch\e corre in noi

Maximilian Cellino

Raggiungere le vette alpine con gli sci, pedalare sulle salite piu
famose, immergersi negli abissi marini oppure gettarsi nel
vuoto con il paracadute? No, non occorre essere dei
"supereroi" per meritarsi uno sport-watch di ultima
generazione, non piu. Ora le aziende leader del settore
strizzano sempre pit l'occhio anche all'uvomo (e alla donna,
ovviamente) "comune”, persino a quello pil pigro o
sedentario, con una gamma di nuovi strumenti: sono le fitness
band, oggetti da mettere al polso per controllare ogni

Suunto Ambit3, con Gps . . :
incorporato g movimento della giornata e pure il sonno notturno.

A tutta connessione

Rimanere collegati con il mondo esterno durante un allenamento é ormai un'esigenza
imprescindibile per chi pratica attivita sportiva a tutti i livelli. Anche per questo gli
strumenti di ultima generazione tendono a garantire la possibilita di dialogo immediato con
gli altri oggetti che inevitabilmente scandiscono la vita quotidiana, anche attraverso
specifiche App. Il dialogo fra lo sportwatch e smartphone o tablet avviene nelle due
direzioni: da una parte é possibile visualizzare la propria attivita su smartphone e tablet in
tempo reale, dall'altra essere avvisati tramite un messaggio o una vibrazione sul proprio
orologio dell'arrivo di una telefonata, di un sms o di una e-mail. Chi vuole puo infine restare
sempre connesso con familiari e amici per far conoscere la propria posizione. E se la
competizione con se stessi non ¢ sufficiente, si possono sempre confrontare sforzi e risultati
con l'amico, il compagno di squadra o anche con le star dello sport. Ogni azienda ha da
tempo sviluppato la propria community, all'interno della quale si possono scaricare e
confrontare le singole attivita. Ma c'é chi ha fatto di pii: Garmin,/Suunto e Timex hanno
stretto negli ultimi tempi accordi con Strava - la sempre piu popolare rete on-line che
mette in comunicazione atleti di tutto il mondo confrontando le loro prestazioni - per
scambiare in tempo reale i dati. Perché in fondo la sfida resta il sale dello sport.
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Orologio con Gps, funzione multisport integrata e connessione wireless, Suunto (€ 599).
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SUTST ANNADELLORUSSO BRYANBOY FACEHUNTER MR BLASBERG SEAOF SHOES STYLEBUBBLE WEWOREWHAT NEWSLETTER

SUUNTO Ambit GPS watch
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Vitalia

#* Chi siamo Canali ~ Esperienze ~ Istruzioni per Fuso Contatti

Home > Sportivi
Garmin o Suunto?

14 DICEMBRE 2014 by MASSIMO MASSARINI in SPORTIVI, TECH (= Mostra commenti

Il cardio-gps é uno strumento fondamentale per ogni sportivo. Sul numero
natalizio di Ski-Alper trovate i nostri test sulle novita Garmin e Suunto: ottima idea
regalo! Ecco un estratto dell‘articolo.

Suunto

Il nuovo Ambit 3 Peak & appena arrivato sul mercato italiano. E' stato quindi
necessario metterlo subito alla frusta per tirare fuori le caratteristiche del prodotto
e compararlo al rivale. Forma molto simile a quella dei precedenti prodotti,
display identico, visibile.

Allora pronti e via, grazie ad una previsione meteo perfetta il test & stato condotto
in montagna percorrendo un trail di circa 20 km, pedalando su strada per 90
km e correndo in citta per 10 km. L'impatto generale & stato ottimo: le funzioni
dei pulsanti sono invariate rispetto ai modelli testati in primavera e cid ha
contribuito ad una partenza “facile”.
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MANINTOWN

FASHION & LIFESTYLE ART & CULTURE NEWS & EVEN REPORTERS #MANINTOWNOFFICIAL

Sono tre le parole chiave della nuova Tigers Collection di North Sails: Urban
Tech Metropolitano. Spirito innovativo e tecnicita che da sempre hanno
caratterizzato le vele North Sails e le sue “Tigri” danno vita ad un progetto
destinato a lasciare il segno. Ogni leggenda ha i suoi eroi. Nella storia di Tigers
ci sono tecnica, ricerca tenace, conoscenza profonda dei materiali. I capispalla
sono realizzati esclusivamente in tessuti tecnici performanti dove le stampe ton
sur ton e argento, i dettagli gommati e la palette colori sobria e ricercata
rendono questa limited edition grintosa. Tre i modelli di punta: Steeve Jacket
imbottito ultra light in piuma ad iniezione diretta, Halyard Jacket slim fit 4way
stretch e Spanker Jacket in nylon Thermolight 150gr. personalizzato dai
“graffi” Tigers. Numerosi i tools realizzati in partnership con i brand piu
autorevoli: la cartella in neoprene in collaborazione con Orange, il casco da
moto verniciato opaco in partnership con Project, i guanti da moto e I'orologio
sportivo con programma per l'analisi dettagliata degli allenamenti sviluppato
insieme a Suunto. A completare la collezione lo swiss army knife di Victorinex,
le borracce realizzate insieme a Sigg e I'ombrello antivento di Senz.

www.northsails-sportswear.com
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ATTIVITA CONSIGLI EVENTI m PRODOTTI m

) Ambit 3 Sport Sapphire (solo per lei)

Tweet

Si chiama Sapphire ed é sostanzialmente il Stllinga Ambit 3 Sport, ma con in piti quel tocco fashion
voluto dalle donne solo per le donne. Fuori € bianco, acciaio e oro rosa 18 carati, con un cinturino
in silicone adatto ai polsi pit piccoli. Dentro invece é il concentrato di un vero smartwatch (qui trovi
i migliori modelli del 2014): tiene conto delle calorie consumate durante il giorno, con anche le

medie settimanali, ha I'appSutintel Movescount (ora per iOs, da marzo 2015 anche per Android)
con allenamenti tutti da fare, segnala le notifiche di chiamate e sms e ha tante altre funzioni
tipiche di questi gadget.

Ma poi & soprattutto unMAmbit 3 Sport, ovvero un orologio multisport, per la corsa, il
ciclismo, lo sci e il nuoto (con I'’App Zone si possono programmare allenamenti e altre funzionalita
di fitness). Grazie al GPS integrato fornisce indicazioni su velocita, distanza e posizione durante
I'allenamento, e ha la funzione Back Track per percorrere a ritroso un percorso fino al punto di
partenza.

1| SHURES Ambit 3 Sport Sapphire & in vendita a un prezzo consigliato di 499,90 euro con fascia
cardio (449,90 senza fascia) da dicembre 2014.
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Il nuovo Suunte Ambit 3 Sport Sapphire (solo per lei)

|I, Sportoutdoor24 Redazione

4 giorni fa

Si chiama Sapphire, € sostanzialmente il Suunte Ambit 3 Sport, ma con in piu
quel tocco fashion voluto dalle donne solo per le donne. Fuori & bianco,
acciaio e oro rosa 18 carati, con un cinturino in silicone adatto ai polsi piu
piccoli. Dentro invece € il concentrato di un vero smartwatch: tiene conto delle
calorie consumate durante il giorno, con anche le medie settimanali, ha I'App
ISUURTE Movescount (ora per iOs, da marzo 2015 anche per Android) con
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Il Suunte/Ambit 3 Sport Sapphire € in vendita a un prezzo consigliato di Pt
499,90 euro con fascia cardio (449,90 senza fascia) da dicembre 2014.
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Nuovo gioiello per le sportive: ecco il nuovo Suunto
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Home / Fasion / Neovo gioklio per Lo 5p0rmive: 6o il nuovo Suuree Amai3 Spoet Sapphire

Suunto lancia sul mercato questa inedita versione
premium del noto orologio Gps. Per realizzarlo i progettisti
hanno preso ispirazione dal diretto feedback fornito da
centinaia di donne . Risultato? un prodotto unico nel
panorama degli strumenti sportivi da polso femminili.

Mantenendo prestazioni e funzionalita note del prodotto Suunto Ambit3 Sport, la nuova
versione Sapphire é il prodotto che la sportiva attendeva da qualche tempo perché ideale
per essere indossato tranquillamente tutto il giorno. Ma non si tratta di un orologio solo
bello da guardare, infatti, grazie alla sua avanzata tecnologia & in grado di assecondare la
donna nella vita quotidiana come nello sport

Ad esempio, pud controllare quante calorie sono state bruciate durante il giorno e tenere
conto della media giornaliera e settimanale. Grazie a Suunto Movescount App
(disponibile da subito per iOS, e per Android da marzo 2015) via bluetooth & possibile
scaricare e analizzare esercizi e allenamenti, modificare le impostazioni dell'orologio,
ricevere notifiche, arricchire, rivivere e ancora condividere le proprie performance senza
dover interrompere l'attivita fisica. Non solo. Un rapido sguardo al polso & sufficiente per
vedere chi ha chiamato o chi ha mandato un SMS (valutando se rispondere o no),
mettendo cosi fine a frenetiche ricerche del cellulare in borsa.

Suunto Ambit3 Sport Sapphire & un orologio GPS multisportivo ideale per tutte le donne
dedite all'attivita fisica, in tutte le sue sfumature, come ad esempio corsa, ciclismo, sci e
nuoto. Di per sé non ha comunque limiti, infatti, grazie a Suunto App Zone & possibile
aggiungere (o creare) un'infinita di funzionalita, adattando questo strumento da polso per
qualsiasi necessita, sportiva e non, a 360°. Il GPS integrato, poi, da precise indicazioni su
velocita, distanza e posizione durante l'allenamento e sono presenti una serie di opzioni
di navigazione, tra cui il pratico Back Track che permette di percorrere a ritroso un
percorso fino al punto di partenza.

Ecco il commento di Timo Yliluoma, designer dellAmbit3 Sport Sapphire:

“Questo & un bellissimo orologio, per uno stile di vita attivo, che abbiomo progettato
per le donne. Abbiomo puntato a un design ricercato che fosse all'oltezza in cittd come
lungo un sentiero in montagna. Ci siamo riusciti ottenendo un look minimalista dove
prevale il bianco insieme all'accigio inox e oll'oro rosa 18 carati. Il tutto abbinato a un
morbido cinturino in silicone, in modo che si adatti anche per i polsi piu piccoli
offrendo sempre il massimo in termini di di comfort, pur mantenendo quelle
caratteristiche essenziali ricercate dalla donna sportiva”.
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