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Suunto punta
sv Traverse

Sichiama Traverse

il nuovo BPS da

polso di Suunto

che si posiziona

leggermente sotto la serie

Ambit [potrebbe essere definito I'erede
del Vector...}, per un consumatore outdoor
a 360°. Dispone di altimetro barometrico
e della possihilita di interfacciarsi con

lo smartphane e con fascia cardio Smart
Sensor come gli altri modelli.
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Precor(R) e Spinning(R) si uniscono per produrre una
nuovissima linea di apparecchiature da indoor cycling
Spinner(R)

Ileader del settore del fitness iano un'e i globale in termini di pmduzrane
preparazione atletica e vendita per fornire un'esperienza di indoor cycling senza pr

Meditazione: Mp3 gratuito
Audio-corso di meditazione Scarica Gratis la tua traccia guida

a

VENICE, CA and WOODINVILLE, WA, 03/09/2015 - 14:25 (informazione.it - comunicati
stampa - societa) (Marketwired) Mad Dogg Athletics, Inc., creatori del programma di indoor
cycling Spinning® e della linea di cyclette Spinner®, e Precor®, fornitore leader di soluzioni
fitness personalizzate, hanno annunciato oggi un esclusivo accordo di distribuzione a livello

Segui @informazionecs @ =

mondiale in base al quale Precor gestira l'intera produzione commerciale di cyclette Spinner®
per una nuovissima linea di apparecchiature da indoor cycling Spinner. Compleanni Anniversari
“L'obiettivo era trovare il partner ideale per i nostri rivenditori, i preparatori atletici, i club, le
palestre e le sale sportive a livello mondiale, oltre che per la community Spinning globale", ha
dichiarato John Baudhuin, CEO di Mad Dogg Athletics, Inc. "Negli ultimi 30 anni Precor ha Luc Merenda, 72

: RS . p o . : "G 1943, Nogent-le-Roi (Eure-et-Loir)
sempre garantito un servizio clienti e un livello di qualita eccezionali ed é rinomata per
| afﬁdablllta‘ e I_ integrita (?CI Sl.‘m [')Tod.om cardio. Considerati quest.l fa(_torl,olt_re alla diffusione Caryl Churehill, 77
globale dell'azienda grazie all'affiliazione admprecor si é rivelata il partner 1938, Londra (Regno Unito)
strategico ideale per la crescita del nostro marchio".

Precor, con sede centrale a Woodinville, Washington, progetta e produce soluzioni premium
complete di fitness per uso domestico e commerciale. Precor offre agli operatori le esperienze di
assistenza, le risorse e i prodotti personalizzati di cui necessitano per far crescere la propria
attivita e agli utenti gli strumenti di cui hanno bisogno per raggiungere i propri obiettivi di
fitness e di stile di vita. Dal 1980, Precor riveste un ruolo pioneristico nella creazione di
soluzioni di fitness innovative per i clienti, tra cui I'ellittica EFX® Elliptical, Adaptive Motion
Trainer® "AMT®" e Preva® Networked Fitness. Precor é un'affiliata di—
Corporation, una delle maggiori aziende al mondo nel settore dei prodotti sportivi, insieme a
marchi riconosciuti a livello internazionale qual Arc'teryx e
Mavic.

Informazioni s

é un'azienda di prodotti sportlw insieme a marchi riconosciuti a livello
internazionale quali Salomon, W Arc'teryx, Mavic, Siintele Precor. Le
apparecchiature per lo sport e la c0||e2|one di calzature e abbigliamento tecnologicamente
avanzate dell'azienda migliorano le prestazioni e aumentano il divertimento legato alle attivita

sportive e all'aperto. L'attivita commerciale del gruppo & bilanciata dall'ampio portfolio di
attivita sportive e prodotti e dalla presenza in tutti i principali mercati. Le azionid
sono quotate nella borsa Nasdaq di Helsinki (AMEAS).
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Orologio Abit3 Run VIDEO IN PRIMO PIANO

1l marchio finlandese Suunto ha recentemente lanciato sul mercato Ambit3 Run, nuovo orologio GPS
messo a punto per i corridori. Performante e collegabile con gli smarthphone, sara il prodotto di punta al
Salomon City Trail Milano del 20 settembre 2015. La serie Suunto Connected Family con Ambit3 offre
una gamma completa di orologi che permettono di monitorare le attivita sportive e di condividere i dati
ovunque uno si trovi. La serie si & recentemente arricchita con |'arrivo di Suunto Ambit3 Run: orologio GPS
dotato del sistema Bluetooth e pensato per tutti quegli amanti della corsa che desiderano un alto livello di
funzionalita tecniche, con un design accattivante.

SITI AMICI

TROPPOTOGO

Opzioni: TROPPOTOGO

I3 Conaiviai HETINETS W G+ Condividi 0 |Pinit == E-mail & Stampa Cose che non puoi non avere.

Dai un'occhiata >>

Yves Saint Laurent: Lipstick Print Clutch Smartphone Marshall London
Bag
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MERCOLED] 9 SETTEMBRE 2015

Spartan Race Kitzbiiheler Alpen / Ci siamo quasi... !

( Fabrizio Magrini - SpartanRace di Milano MPX 2015 )

Mancano pochi giomi alla ima edizione della Spar 3
Questa volta verra gareggiata nei pressi di Obemdorf, comune austriaco situato in Tirolo i 12 e 13 settembre.
Ancora una voita Fabrizio, Mauro e compagnia si rotoleranno nel fango.

Si perché la Spartan Race altro non € che una delle mudrun piti riconosciute a livello mondiale.
Una corsa ad ostacoli che mette alla prova noi stessi, la nostra resistenza e la nostra volonta.
3le gare,

Sprint, Super e Beast.

Obbiettivo? Completare la Trifecta. Ovvero tutte e tre le gare.

Un orologio dalle mille potenzialita per allenarsi [Stilintol Ambit3

Un assaggio di quello che fa? Eccolo qui ;)
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ABITUDINE AL BENESSERE

CHIEDI

A STARBENE
100 ESPERTI

USPONDOND GRATIS
ESPERTLSTARSENEIT

ECCO | PROMOSS

Scopri i 4 modelli che hanno superato il test di Starbene

eon I' aleno glusto

COLORA LE PARET!
DI CASA E VIVI PIU FELICE
lo dice la cromoterapia

h >1 GUANTI PER PULIRE - .
R SRR AR

L0 STARBENE LAB
A TESTATO PER TE
>GLI OROLOGI SPORTIVI

starbene

SPORTWAICH '-;; 4

cili da usare, precisi e multifunzio igitano® sul tuo  training

il migliore
PER CHI PRATICA
ESCURSIONISMO

v
PERCHE C! PIACE Un po'
ingormbrante (5 x 1,5 cm,
86 g di peso), ci ha fatto
pero divertire con alcune
funzioni “avanzate™ il Gps
calcola anche I'altimetria ed
& stato interessante scoprire
quanti saliscendi avevamo
affrontato dopo una corsa.
E non solo: durante la
performance abbiamo
anche provato

ad abbandonare il sentiero
e awventurarci in un bosco,
per poi tornare sui Nostri
passi usando la Navigazione
percorso e ritomo, funzione
che ti riporta sui tuoi passi.
A tutto cid, owiamente, si
sommano le utilita di base
per la corsa, il ciclismo e il
nuoto, anche in acque
libere. Promosso a pieni voti.
[SUlRteAmbit 3 Sport Sapphire
Prezzo: 499,90 €

Info: suunto.com
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Economia, i timori americani
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Aqua Sphere
Occhialini per nuotare in gomma
con lenti antiappannamento
e antigraffio (23,50 euro).

TIE

CORRIERE DELLA SERA

a4

Orologio multifunzione
waterproof, cassa in alluminio
e cinturino in silicone (390 euro).

L unkomo
G madi @ MKontro con
una

—

4

Pigquadro
Zaino multizip in pelle
¢ tessuto tecnico con maxi
tasche laterali (330 euro).

©
Sundek

Boxer da mare in tessuto tecnico
idrorepellente con coulisse in vita (79 euro ).

©

RV Roncato
Trolley in edizione limitata in policarbonato
con zip e bordi in microtech (459 euro).

2

Converse
Sneaker in
canvas di cotone
con impunture
a contrasto,
suola in gomma
(75 euro).

Ladura

trentanni. Orasembra cheuna

WM}(&\

B
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Orologio multifunzione
waterproof, cassa in alluminio
e cinturino in silicone (390 euro).
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Da Bergeggi a Corvara: & Davide Ansaldo il
campione del trail italiano

Dopo 5 estenuanti tappe & I'atleta di Bergeggi a vincere il Salomon Trail Tour

di Diego Cambiaso - 18 settembre 2015 - 16:46 @ Commenta & Stampa <A Invianotizia

Piuinformazionisu @ bergteam W salomon trailtour 2015 § davideansaldo 9 bergeggi
\ ';;i.)«';:'. : P

Alta Pasticceria Campana
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f Corvara in Badia (BZ). Grande festa per il Berg Team di Bergeggi che ha
visto trionfare Davide Ansaldo nell’edizione 2015 del Salomon Trail
Tour. L'atleta savonese si & detto “Contento all'ennesima potenza”,

y dopo aver vinto l'ultima tappa dello sfiancante tour che lo ha visto

disputare tutte e 5 le prove previste dalla gara.

56 km con un dislivello di circa 3700 metri in salita, passando per
° Corvare, Arabba, Canazei e Selva in Gardena. Luoghi che la maggior
parte dellle persone frequenta per lo sci turistico, risalendo le vallate
@ su seggiovie, Davide Ansaldo le ha fatte correndo, dando prova di
essere un autentico iron man del trail.
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Lo sport riconquista le strade

© Domani giochi per tutti in corso Buenos Aires e il City trail nei luoghi pit belli di Milano

Davide Marostica

pegnete | motori e scalda.
te le gambe: Milano salu-
ta l'estate aprendo doma-

1i le sue strade e le sue piszze

allo spart in una penultima do
menica di settembre da trascor-
rere insieme, sotto il sole e al-
laria aperta. Per un giorno

dunque stop al traffico e spazio

all’attivita fisica in una citta
sempre pits a misura di sporti
vo: palestre ¢ campi al coperto
restino in attesa perché Ia mi-
ghior location, almeno domani,
sarh la strads,
sA N CITYTRAIL Un'au-
tentica festa del running quella
che sbarcherh tra le vie della
cittd in occasione del S JSRION
JWBi City Trail. Non una gara
«qualsiasi ma un vero e proprio
tour tra i huoghi simbolici di Mi
lano, in mezzo a parchi e monu-
menti, piazze e grattacieli. No-
vit e tradizione si fondano su
un percorso «trails, che se in
montagna si traduce in sentieri
e mulattiere, qui si declinain un
viaggio tra scalinate, ponti e so-
vrappassi, prati, salite e vialond
Partenza e arrivo domattina al-
I'Arena Civica per entrambe Je
tipologie di gara: una corsa non
competitiva da 13,5 km in pro-
gramma dalle 9.30 e una com-
petitiva da 23,5 km al via alle
10. In mezzo un salto tra i luo
ghi verdi di Milano, da Parco
Sempione al Monte Stella, tra i
nuovi punti di riferimento citta-
dini, da piazza Gae Aulenti a
Casa Milan fino allaForre Al
lianz e al Parco CityLife, per fi
nire con i luoghi della tradizio-
ne milanese tra Arco della Pace,
Castello Sforzesco e Porta Nuo-
va.

SPORT SUL CORSO Un appunta
meno speciale, com'® ormai da
quattro anni, anche «Un miglio
disports, Ievento promosso dal
Consighio di Zona 3 che domani
chiude al waffico corso Buenos
Aires (dalle 8 alle 20) per tra

1 Basket in strada, nel cuore di corso Bygnos Aires. Domani torma continaia d
attivith sportive o hudiche 2 [ runner delSalomen City Trail sul parco del Portello, nella munmﬁhmnluma|mw|b«nhmm pumkwmm‘n'tcnnu

)Tantp volley, rugby

sformare la patria dello shop-
ping meneghino in un'oasi
giochi e attiyith. Grazie anche
alladesione di oltre quaranta
associazioni sportive dilettanti-
stiche della zona, da piazza Ar-
gentina a piszza Oberdan sa
ranpo allestiti 31 spazi dedicati
A S0 attivith motorie, ludiche ¢
sportive oltre a un palco per la
musica. Volley, rugby, teanis,
fitness, golf, vela, arti marziali,
balli, baxe, basket e tanto altro
ancora, uno accanto all‘altro,
davanti alle vetrine dei negozi ¢
aghi angoli del corso.

1 dMigho & Sports, che

TRA MONZA ED EXPO E l'alle-
gria contagiosa della corsa e
dello sport supera i confini cit
tadini, con Monza che chiude Jo
StraWoman Tour 2015 con 'ul-
tima tappa dedicata ancora una
wvolta alle donne. Cinque chilo-
metri di gara a passo libero al
viaalle 10 da piazza Roma (dal-

Ooiv-nllumuwm
Alres e dedicati &

so-xm.pmmm

ummnlhmdum

TArengario) con, prima e dopo,
tanta musica, animazione e dj
se1. Iscrizioni sul posto a 10 eu-
roe la possibilita di godersi una
gornata di sport, amicizia e ag
gregazsone. Per chi proprio non
pud aspettare, infine, ecco

quasi cnquanta

pronto gid stamattina «Expo
per lo Sports, il grande evento
di promaziane sportiva pensato
per i ragazzi dai 4 ai M4 anni che
da oggi fino a martedi, dalle 10
alle 19, potranno provare tante
discipline diverse in spazi at
trezzati, passando dagli sport
di squadra piis conosciuti fino
ad attivith meno diffuse tra cui
anche pattinaggio, sci di fondo,
scherma, squash, equitazione o
triathlon. Un grande weekend
per una cittd che, davvero, non
& mai stata piis sportiva.

GM
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fieiteralamente recidivo

Suunio 1ipps

Suunto offre I'opportunitd, a coloro che hanno esotiche necessita e tempo da perdere, d
creare delle piccole applicazioni da caricare sul dispositivo GPS (Ambit2, Ambit3, etc.) ed
utilizzare nelle varie modalita sport disponibili, per calcolare e quindi mostrare sul display
parametri inutili e fantasiosi.

Non potevo certo esimermi dal partecipare attivamente a cotanta innovazione leanZl(a,

quindi vi presento di seguito le mie incredibili creazioni, certo che possiate trarne anche vo
elevatissimo giovamento.

%arvonen Cardio Zone

English version can be found

E una applicazione che indica la zona di frequenza cardiaca (owero l'intensita relativa) nella
quale ci sta allenando, basandosi sulla formula per il calcolo della frequenza cardiaca di
riserva introdotta dal fisiologo Martti Karvonen negli anni '50.

L'applicazione funziona automaticamente, senza necessita che I'utente introduca alcun dato:
| parametri necessari per effettuare | calcoll, ovvero la Frequenza Cardiaca Massima e la
Frequenza Cardiaca a Riposo, vengono infatti recuperati direttamente dal profilo utente
dell'atleta sul portale Movescount (owiamente la bonta del calcolo dipende dalla correttezza
e dall'aggiornamento di tali parametri sul profilo utente)

Il risultato viene quindi mostrato sullo schermo del dispositivo GPS, con la semplice
indicazione del numero di zona all'interno della quale ci si sta allenando.

A questo collegamento potete leggere informazioni pil dettagliate sul

A questo collegamento potete invece leggere informazioni pil dettagliate sulle

Collegamento a sul portale Movescount.

&stimated Cycling Power

English version can be found

£ una applicazione che stima la potenza di pedalata (in watt), senza bisogno del costosissimi
sensori. Il calcolo viene eseguito grazie alla formula proposta dal sito web
www.planetaciclismo.it, basata su:

. peso del ciclista;

. peso della bicicletta;

. percentuale di pendenza della strada;
. accelerazione gravitazionale;

. coefficiente di rotolamento;

. densitd atmosferica;

. area frontale;

. coefficiente aerodinamico.

m(-h UNI1CQZ|10NEG]
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LUNEDD 20 SETTENSKE 2015

Spartan Race KifBiikelor Qlpen. 2015

{ Fabrizio Magrini - Spartan Race Kazbihelor Alpen 2015 )

Spartan Race Kitzbinelor Alpen 2015, ve l'avevo antoipats O

Lobietsvo? Per Mauro compienare |a ifecta in un weekend, pér Fabnzo completare 1a Beast per entrare nea infecta 1ibe.

Ma che cos'e la tedocta?

Una oG o spanan che in un anno solare é fuscita a completars e 3 gare 0ela Spanan race:

Spent, Super, Beast

3 comgenzion con dverse aificona.

Con la Sprint sl affrontanc S+km con 20/23 ostaccl, s Super 13+km con 24/29 ostaccll ¢ 1a Soast provede 21+km con 30435 cstacol
1+ ingica | minimo dele difficolty

1 chilometri 500 Indicatas come | numero degll ostacoll, un croscends di fatca inscmma ;)

1 met0d0 MIghore pr Aenarsi? Tants COrsa @ CrOSSAL, Magan con I'ausilo & LN COACH GIGLae I QUASIO Caso § Suunto Ambit 3

( Mauro Gasparini o Fabrizo Magrnt )

La prova finale per il Suunto AmbIt 3 &' stata la Spantan Race Kizbunessr Apen 2015 tlenuaasi | westend del 12/13 semembre.
La Boast d 27km ¢ 40 ostacoll & 5% conclusa Sia 68 Mauro che da Fabrizio fspetivaments 44° ¢ 366° w 599!

1 0M0 SuCoessivo Mauro si & piazzato 45° ala Super & 17km e 30 ostacoll
Trifecta per por Mauro # notevole

BEAST non & rusoto a conquistare fambita Tridecta in un
W CHUSS DENENZe YOPPO MAVVICINAE Ira DEals @ SpANt, PECCato I ragazze Maviebbe SICUramente CONQUIStaN!

D seguio s recensone di Mauro sull Ambit 3

"Quando a mia amica Carola mi ha Chiamalo par Srmi che aveva un Suunto ATDR 3 da farmi PIovare, NoN $1avo PK Nela pelle, Infatt dopo qualche ora e
o 8l mio poiso.

Lorokogo s presenta in una ella scatols nera ove aFNKmO rOvVamo |8 1s0a cardio biusioom, il Cavo per scarcare | a8 @ ncancare [oroiogio @
natursimente lediogio.

E' 3 semplice utkzzo @ Molio MIUTV0, NON & Sato un Dreblema programmanc anche senza le stnzion 0'uso.

Esco per § primo alenamento o corsa per testarto, in pochi second! mi 4 la ¥iangol conil U #lpoiso
NONOSLANtS 8 diMansiont I QUAGrANte & Chiar | UM ben VS A0CH 1N NOJME NA UNG budra FALOIIMINAZION, FAck CAMbIAM & SCHarmata con |
tasti per wisuslizzare § klometraggio totale e il passo istantaneo, puriroppo questo madelio non ha 'alarme distanza @ la programmazione degh allenamet,
TUNZOn! ESSENZIN PAr LN funner

Al vantaggl & 5000, 1a poSSRAL d) 03 @ 4al GOS In MOVMENto, USKZZAME 10 SMATINONE COME SCHENTO SLppiementare
Gelforologio dove riveders | prope allenament ¢ ¥amite Tapposita appilcazione Noovesoount ho sompre soNOManc | miel percorsl © relativi das d : corsa,

UL, SUISMO,COMSA 54 SENTEND,AINamEnt INCCOY, CAMMINELS, ESCUTSIONISMO, 54 SIPNSMO.

Insomma un oroiogio mutl sport. Grazie ala movie n 3d 5l pud percorso famo

atl, hoogo, Curata sessone, frequenza Cardacs Massime e gIro veloce, Inoiire il movie pud essere condiviso sul socal
= oMo mighorable per la
UNO SPOAIVD BOpNO per 18 sue caratienstiche mull sport ™

#:02000, COMLNIU LN OrEiCgo 4a Bl | GO che non Pud mancare af polso di

{ Eabrizio Macrinl - Sparian Race Kizbireier Aloen 2016 )
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HOME » LIFESTYLE » MODA E TREND

Spartan Race Kitzbiiheler Alpen 2015

Creato il 21 settembre 2015 da Disiot Carola @caroladisiot

( Fabrizio Magrini - Spartan Race Kitzbiheler Alpen 2015 )
Spartan Race Kitzbiiheler Alpen 2015, ve l'avevo anticipata QUI
L'obiettivo? Per Mauro completare la trifecta in un weekend,
per Fabrizio completare la Beast per entrare nella trifecta tribe.
Ma che cos'e la trifecta?

Una tribu di spartani che in un anno solare € riuscita a
completare le 3 gare della spartan race:

Sprint, Super, Beast

3 competizioni con diverse difficolta.

Con la Sprint si affrontano 5+km con 20/23 ostacoli, la Super
13+km con 24/29 ostacoli e la Beast prevede 21+km con 30/35
ostacoli.

Il + indica il minimo delle difficolta

| chilometri sono indicatavi come il numero degli ostacoli, un

* Salute

* Musica + Libri

* Scienze + Media &

'SCOPRI L'OFFI
DI OGGI

Clicca

Tweet
0

- 85 Vedi

= Segnala

A proposito dell'autore

Disiot Carola
18265 condivisioni
Vedi il suo profilo
Vediil bl
Hos

1 suoi ultimi articoli

¥ Camicia rosa Bon Bon
per un look da
passeggio / Outfit da
Maman

» Operazione
=CiotolaPulita ..Chi
mai sara stato 2??

¥ Settembre / Mese di
Fashion Week

b Spartan Race
Kitzbiiheler Alpen /
Ci siamo quasi... !

Vedi tutti

crescendo di fatica insomma ;)

Il metodo migliore per allenarsi? Tanta corsa e crossfit, magan
con l'ausilio di un coach digitale in questo caso il Stutinte Ambit
3

( Mauro gasparini e Fabrizio Magrini )

La prova finale per il Stlintd Ambit 3 &' stata la Spartan Race
Kitzbuheler Alpen 2015 tenutasi il weekend del 12/13
settembre.

La Beast di 27km e 40 ostacoli & stata conclusa sia da Mauro
che da Fabrizio rispettivamente 44° e 356° su 899!

Il giomo successivo Mauro si € piazzato 45° alla Super di 17km
e 30 ostacoli.

Trifecta per Fabrizo e obbiettivo mancato per Mauro che
nonostante il notevole piazzamento nella BEAST non € riuscito
a conquistare I'ambita Trifecta in un we causa partenze troppo
ravvicinate tra beats e sprint, peccato il ragazzo I'avrebbe
sicuramente conquistatal

Di seguito la recensione di Mauro sull' Ambit 3

"Quando la mia amica Carola mi ha chiamato per dirmi che
aveva un/Stunta Ambit 3 da farmi provare, non stavo pit nella
pelle, infatti dopo qualche ora era gia al mio polso.

L’orologio si presenta in una bella scatola nera dove all'intemo
troviamo la fascia cardio bluetooth, il cavo per scaricare i dati e
ricaricare l'orologio e naturalmente I'orologio E' di semplice
utilizzo e molto intuitivo, non & stato un problema programmario
anche senza le istruzioni d’'uso.
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NAPOLI CHEBOTTO!

WATCHES TO WATCH

La palestra si porta anche al polso

mmmsz Running dl parco, esercizi in palestra, vasche in pi-
scina... Qualsiasi attivita abbiate deciso di fare quest’au-
tunno, l'orologio pud essere il vostro pit prezioso alleato:

un coach virtuale che vi aiuta a misurare le prestazioni e
monitorare i progressi, vi incentiva a raggiungere sem-
pre nuovi obiettivi ed &in grado perfino di personalizza-
re il vostro allenamento. Basta scegliere, in base alle pro-
prie esigenze, uno di quelli per il fitness, realizzati dal-
le aziende specializzate (con solide tradizioni orologiere
oppure nell’elettronica): esemplari multifunzione evolu-
ti o veri e propri smartwatch, sono autentici computer da
polso - non a caso definiti in termini tecnici “wearable’,

cioé “daindossare’, Strumenti lecnologicameme avanza-
ti, che forniscono funzioni adatte a pit training contem-
poraneameme o studiate ad hoc per le singole discipli-
ne, dialogano con il pc, il tablet o il telefonino, e permet-
tono di condividere i successi personali nelle community
sportive. Dai pit basici, tipo I'Expander Cardio di Sector,
che misura la frequenza cardiaca (direttamente dal pol-
s0, senza fascia) e il consumo di calorie. Ai pitt complessi,
come I'Ironman Run X50+ di Timex, ricco di funzioni cre-
ate esplicitamente per i corridori ei ciclisti; o come 'Am-
bit3 Sport di Suumto, che oltre alle funzionalita tipiche per

SUUNTO AMBIT3 SPORT
Cassa (50 mm di diametro)
in poliammide e cinturino
in elastomero. A partire

da 349,90 euro.

la corsd e la bici, ne ha altre peril nuoto, I'escursionismo
e 'outdoor (GPS compreso). Invece il Touch Zero One di
Swatch nasce per gli amanti del beach volley, ma in real-
tavabene un po’ per tutti graziealle schermate divertent
offerte dal display: una fra tante, l'applausometro (e chissa
cos'altro ci riservera in futuro, quando verra declinato per
diversi sport). Ancora, il vivoactive di Garmin & un altro
smartwatch multisport (podismo, camminata, ciclismo,
nuoto e golf) con GPS integrato. Per chi non vuole rinun-
ciare al formato analogico, I'Horological Smartwatch di
Frédérique Constant € un “ibrido” che traccia le attivita,
monitora il sonno e si interfaccia con lo smartphone, ma an-
ziché lo schermo tattile utilizza le normali lancette. Mentre
il Gear S2 di Samsung (il pri-
mo smartwatch rotondo della
Casa di Seoul) vi invita anche a
non trascorrere troppe ore sedu-
ti. Fino al celeberrimo Apple Watch,
che & appena uscito con l'aggiornamento di sistema e ora
diventa ancora piti esclusivo con il look firmato Hermes.
Ma & impossibile descrivere in.questo spazio le caratteri-
stiche di ogni singolo esemplare, elencare tutte le app, i
widget e le notifiche: per saperne di pily, visitate il sito del
produttore - 0 andate dal vostro rivenditore di fiducia, che
sara lieto di illustrarveli. — (Daniela Fagnola)
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Tutto su prodotti e accessori Tecnologici: recensioni professionall, comunicati stampa e guide all'acquisto.

[RECENSIONE] Orologio Suunto Sport Ambit 3
Run Lime HR
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Home / News Da Nuovi Prodotti

Suunto AMBIT3 PEAK “Nepal Edition”: un aiuto per i terremotati
nepalesi

m W Tweet | G+1  Censigliak su Google

Per ogni prodotto Suunto di questa edizione “speciale” 'azienda finlandese donera 25 euro per sostenere un
progetto di supporto nelle zone devastate dal terremoto

| Suunto lancia sul mercato Ambit3 Peak Nepal Limited Edition con
F'obiettivo di dare un supporto umanitario e per la ricostruzione in Nepal
dopo il devastante terremoto dellaprile e maggio scorso. Per ogni
orologio venduto Suunto donerd 25 euro alla Croce Rossa, con
F'obiettivo di raccogliere un totale di 250.000 euro entro la fine di luglio
2016.

C’2 ancora bisogno di aiuto perché il periodo dei monsoni & in arrivo

1 due terremoti che hanno colpito il Nepal nel mese di aprile e maggio
2015 hanno provocato pil di 17.000 feriti e danneggiato o distrutto
molte delle strutture sanitarie del Paese.

“Per Suunto dare un supporto per sostenere il lavoro di costruzione in
Nepal & un'espressione di gratitudine verso un territorio che tanto ha offerto alla comunita alpinistica® spiega Mikko
Moilanen, Presidente di Suunto, e aggiunge: “Suunto, quale realta di Amer Sports, ha portato a termine una raccolta fondi tra
i dipendenti dopo il disastro. Tuttavia, il livello dei terremoti & stato cosi importante che abbiamo voluto creare un ulteriore
piano di aiuti coinvolgendo i clienti nello sforzo®.

Cinque mesi dopo i terremoti, l'obiettivo della Croce Rossa & di assicurare che gli giuti raggiungano le persone che vivono in

zone remote delle montagne prima che restino isolate dai monsoni.

E richiesto un supporto a lungo termine

Quando I'Ambasciatore Suunto Kilian Jornet ha assistito alle prime operazioni in
aprile, si & subito attivato per essere il testimone dell'emergenza di un supporto
medico, umanitario e finanziario. Il programma a lungo termine attuato dalla Croce
Rossa punta a fomire | mezzi di sussistenza al popolo nepalese. Oltre alle squadre di
emergenza medica gia attivi una delle priorita ora & la necessitd di un sostegno
psicologico verso i sopravvissuti. Con la campagna Ambit3 Peak Nepal Edition Suunto
intende dare un supporto proprio in questo senso.

Ledizione limitata & disponibile dalla fine di settembre.

LAmbit3 Peak Nepal Edition & disponibile dal prossimo 30 settembre 2015 in 10.000
pezzi. E possibile acquistare il prodotto presso i rivenditori Suunto in Europa, negli

Stati Uniti e in Asia, nonché sul sito Suunto.com.

Suunto nasce nel 1936 quando il suo fondatore, l'orien7sta ed ingegnere finlandese Tuomas Vohlonen inventa il metodo per la
produzione in serie delle bussole a liquido. Da allora Suunto é stata sempre in prima linea in faEo di design e innovazione
tecnologica per quanto riguarda orologi spor7vi, computer per immersioni e strumen7 per lo sport u7lizza7 dagli aman7
dell'avventura di tuEo il mondo. Per andare in cima alle montagne o in fondo al mare bisogna essere ben equipaggia7, sia
fisicamente che mentalmente, e per questo ¢'é Suunto, sempre al fianco di tuG gli appassiona7 di outdoor alla ricerca di nuove
conquiste. Il quartier generale e gli stabilimen7 di produzione Suunto si trovano a Vantaa in Finlandia. Suunto impiega oltre
400 dipenden? in tuEo il mondo e distribuisce i propri prodoG in pii di 100 paesi. La societa é una controllata di Amer Sports

Corpora7on, insieme alle consociate Salomon, Arc'teryx, Atomic, Wilson, Precor e Mavic.
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